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Oggetto: comunicazione relativa a caso di meningite.

In data 14/10/2016 ¢ pervenuta segnalazione di un caso di meningite verificatosi in un
soggetto che frequenta le Vs. comunita. Il personale del Dipartimento di Prevenzione si ¢ attivato
secondo le specifiche procedure, effettuando indagine epidemiologica e valutando i riscontri
diagnostici utili ad individuare il microrganismo coinvolto. Nel caso specifico le indagini
laboratoristiche escludono la possibilita che si tratti di una forma meningococcica o da Emofilo,
pertanto non viene previsto alcun intervento di farmacoprofilassi. La specifica profilassi viene
effettuata ai contatti stretti solo nei casi in cui venga individuato il meningococco o, per alcune
categorie, I’Haemophilus influenzae.

Non risultano necessari interventi di disinfezione ambientale, ma solo una accurata
areazione e pulizia dei locali.

La meningite (inflammazione delle meningi) ¢ una malattia provocata da diversi
microrganismi, prevalentemente batteri (pitt frequentemente Meningococco, Pneumococco ed
Emofilo) e puo interessare tutte le fasce di eta.

I microrganismi coinvolti possono albergare abitualmente nelle alte vie respiratorie senza
dare alcun sintomo; in alcuni casi si manifestano con infezioni delle alte vie respiratorie, che
guariscono spontaneamente, mentre in rare circostanze diventano aggressivi e causano patologie
invasive (meningiti e sepsi).

L’infezione viene trasmessa direttamente da persona a persona, attraverso le goccioline
emesse con la respirazione.

Il periodo di incubazione ¢ variabile da 2 a dieci giorni (in media 3-4).

Dettagliate informazioni riguardanti la patologia - sintomatologia, modalita di trasmissione,
periodo di incubazione - sono reperibili nelle schede informative ed in quelle contenute
nell’opuscolo “Malattie infettive e comunita infantili” che & consultabile sul sito aziendale,
seguendo il percorso:

AGENZIA DI TUTELA DELLA SALUTE DELLA CITTA METROPOLITANA DI MILANO
Dipartimento di Prevenzione Medica — UOC SP — UOS Profilassi Malattie Infettive
Via Spagliardi, 19 — Parabiago 20015 Tel. 0331.498. 501/502/476 - Fax 0331.498.535
e-mail : sisp@asimil.mi.it- PEC: dipartimento.prevenzione@pec.asimil..it
Sede Legale: Milano, 20122, Corso ltalia 19 - Codice fiscale e P.IVA 09320520969



Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia
ATS Milano

Citta Metropolitana
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Vaccinazioni > Malattie Infettive

11 personale del Dipartimento di Prevenzione Medico resta a disposizione per ogni ulteriore
richiesta di chiarimenti al numero 02.942661328.

I1 Responsabile

U.0.S. Rr%s/si’ attie Infettive
Dbtt. D4nith Caso

AGENZIA DI TUTELA DELLA SALUTE DELLA CITTA METROPOLITANA DI MILANO
Dipartimento di Prevenzione Medica - UOC SP — UOS Profilassi Malattie Infettive
Via Spagliardi,19 — Parabiago 20015 Tel. 0331.498. 501/502/476 - Fax 0331.498.535
e-mail : sisp@asimil.mi.it— PEC: dipartimento.prevenzione@pec.asimil.it
Sede Legale: Milano, 20122, Corso ltalia 19 - Codice fiscale e P.IVA 09320520969



